
 
 

SUMMER SPIRIT in ERISKIRCH MOOS 2024 
 

STEYLER MISSIONARINNEN _ DER KLEINE WEG 
 
Auch in diesem Jahr laden wir wieder herzlich zu den Kurz-zeit Auszeiten nach Eriskirch-
Moos ein und freuen uns auf Ihren Besuch! 

 
 
 
 

FR 26.07. 8.00 – ca. 10.00 
Kneipp'scher Espresso  
 
Herzliche Einladung zu einem besonderen Start in den Tag!  
Nach einem herzerfrischenden Armbad erfahren wir etwas über des Wasserdoktors ganzheitliche Medizin. Und 
da der Erfolg von Pfr. Kneipp auf drei Buchstaben basiert: TUN – werden wir das auch… 
Spende erbeten 
Garten und Kapelle St. Theresia 88097 Eriskirch-Moos 
Anmeldung bitte bis zum 23.07.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711 

 
 

Mi 31.07. 14.30 – 18.00 
Body and Soul 
 
Zeit für Leib und Seele  
Ein Tag nur für Dich! Mit Übungen aus dem Tai Chi schenke dem Körper tiefe Entspannung und für Deine Seele 
gibt es zeit zum Nachsinnen und Nachspüren mit Impulsen aus der geistlichen Tradition. 
Spende erbeten 
Kapelle St. Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch 
Anmeldung bitte bis zum 27.07.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711 
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FR 02.08. 11.00 Uhr 
Radlergottesdienst 
 
…und er setzte seine Reise voller Freude fort… 
Sie sind an unserem schönen Bodensee mit dem Rad unterwegs? Dann laden wir Sie und Ihr Rad zum 
Gottesdienst ein. Und weil das Glück oft gar nicht in unseren Händen liegt, brechen wir danach gut gestärkt mit 
Gottes Segen für Rad und Radler*in wieder auf. 
Kapelle St.Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch 

 
 

MI 07.08. 9.30 – ca. 16.00 Uhr 
„He's got the whole world in His hands“  
 
Pilgertag für Klein und Groß  
Auf dem Pilgerweg werden alle Sinne gefordert, wenn wir gemeinsam unterwegs sind.  
Mitzubringen sind nur gute Laune, Lust auf „göttliche“ Entdeckungen in der Natur, Tagesverpflegung und eine 
Sitzunterlage 
Spende erbeten 
Start: Gästehaus St.Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch  
Anmeldung bitte bis zum 04.08.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711  

 
 

FR 09.08. 14.30 – ca. 17.00 Uhr 
Ruhig – Gelassen – Frisch 
 
Ein bewegter und bewegender Nachmittag 
Sitzend, stehend, gehend, liegend- spüren wir unseren eigenen Atem mit seinem ursprünglichen Rhythmus und 
erleben wie „Frische - Freude – Gelassenheit – Gottvertrauen“ sich einstellen. 
Spende erbeten 
Kapelle St.Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch-Moos 
Anmeldung bitte bis zum 06.08.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711 

 
 

MI 14.08. 17.00 Uhr 
Hildegard von Bingen – mal anders 
 
Die Heilerin vom Rhein und das Leben einer Frau mit Visionen von Gott und der Welt 
Hildegard von Bingen, heute wegen ihrer Kräuterkunde in aller Munde, war aber noch viel mehr. In Wort, Ton, 
Bild und im Austausch miteinander, nähern wir uns einer großen Mystikerin, Heilerin, Politikerin und Theologin.  
Spende erbeten 
Kapelle St.Theresia, Moos2,  88097 Eriskirch-Moos 
Anmeldung bitte bis zum 12.08.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711   

 
 

MI 14.08. 15.00 – ca.16.30 Uhr 
Tanzen macht glücklich… 
 
…und von Herzen froh 
Tanzen ist Balsam für Körper, Seele und Geist! Ebenso können die Psalmen der Bibel Balsam für unsere Seelen 
sein. Wir laden ein zu einem Nachmittag mit Tänzen zu Psalm 4. 
Spende erbeten 
Garten und/oder Kapelle St.Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch-Moos 
Anmeldung bitte bis zum 14.08.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711  
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FR 16.08. 18.00 Uhr 
Taizé Abend 
 
Eine Stunde mit Liedern und Gebeten aus Taizé 
Kurze sich wiederholende einfache Liedrufe, biblische und poetische Lesungen, Stille und Gebet laden ein, das 
eigene Leben und den eigenen Anliegen vor Gott Raum zu geben. 
Kapelle St. Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch-Moos 

 

 
 

MI 28.08. 14.30 – ca. 17.00 
Und alle wurden satt 
 
Bibel spielerisch in Szene gesetzt 
Biblische Texte entdecken als etwas, das mit mir und meinem Leben heute zu tun hat. Mit Elementen aus dem 
Theater bringen wir den biblischen Text auf die Bühne und lassenden Text zu uns sprechen.  
Kapelle St.Theresia 88097 Eriskirch-Moos 
Anmeldung bitte bis zum 25.08.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711 

 
 

FR 30.08. 16.00 – 17.00  
Sing mit mir ein kleines Lied vom Frieden 
 
Text und Musik zum Frieden 
Die Lindauer Friedensräume sind auch in diesem Jahr wieder Gast in Eriskirch und werden mit einfühlsamen 
Texten und der stimmungsvollen Musik der Klarinette Frieden hörbar und fühlbar machen. 
Spende für die Friedensräume erbeten 
Kapelle StTheresia 88097 Eriskirch-Moos 

 
 

MI 04.09 19.00 
Margarete Steiff 
 
Filmabend 
Der Film erzählt die bewegende Geschichte einer emanzipierten Frau, die sich trotz mannigfaltiger Rückschläge 
und Handicaps nicht unterkriegen lässt und mit Zuversicht ihr Leben meistert. Sie wurde über die Grenzen 
hinaus durch den „Teddybär“ bekannt, der bis heute die Herzen vieler Kinder erwärmt. 
Gästehaus St.Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch 

 
 
 
 
 

MI 21.08. 17.00 Uhr 
Frische Lust auf Leben 
 
Wenn mir alles grad viel ist 
Manchmal sind wir einfach nur müde und gestresst, alles stört – lernen Sie mit einfachen und z.T. Jahrhunderte 
alten Techniken, sich zu entspannen und neu auszurichten. 
Spende erbeten 
Gästehaus St.Theresia 88097 Eriskirch-Moos 
Anmeldung bitte bis zum 18.08.24 bei Sr. Bernadette Bernadu.2000@gmx.de; 07541 9553711 
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FR 06.09 16.30 
Unterleuten 
 
Buchvorstellung 
Mit „Unterleuten“ hat Juli Zeh einen großen Gesellschaftsroman über die wichtigen Fragen unserer Zeit 

geschrieben, der sich hochspannend und unterhaltsam wie ein Thriller liest. Alle wollen nur das Beste und 

trotzdem passiert am Ende Schreckliches. 

Spende erbeten 
Gästehaus St.Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch 

 
 

SA 07.09.  18.00 
Zurück in den Alltag 
 
Gottesdienst „Schritte auf neues Land“ 

Die Ferienzeit ist zu Ende, der neue Alltag beginnt. Setzen wir erste Schritte in das Neue Land, denn der 
Neubeginn nach den Ferien beinhaltet die Chance, das eine oder andere anders, besser zu gestalten. 

Kapelle St.Theresia, Moos 2 88097 Eriskirch 
 
 

FR 27.09. 18.00 
Abschlussgottesdienst Summer Spirit 2024 
 
Frieden und Tourismus 

Der Welttourismustag wird jedes Jahr am 27. September begangen. Er betont die Bedeutung des Tourismus für 
die internationale Gemeinschaft und seine Auswirkungen auf soziale, kulturelle, politische und wirtschaftliche 
Werte weltweit. 

Kapelle St.Theresia, Moos 2, 88097 Eriskirch 
 
 


